
ONLINE:  13 novembre 9:30-13:00
PRENDIAMOCI CURA DELLA
SALUTE FISICA ED EMOTIVA

Apertura e saluti

"Benessere e volontariato"
Glenda Pagnoncelli - Formatrice e drammaterapeuta

“Star bene in Associazione”
Prof.ssa Silvia Ivaldi- Docente di psicologia del lavoro 
e delle organizzazioni

9:30
9:45

10:15

10:40 Domande

Pausa10:50
11:00 Tavola Rotonda: “Salute e Prevenzione in tempo di Covid”

Coordina Glenda Pagnoncelli 
Caos, Admo Lombardia, Aido Lombardia, Croce Rossa
Italiana Comitato Area Nord Milanese, Avis Lombardia

12:30 Dibattito

12:50 Conclusioni


